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Art. 1° Fica autorizada as redes publicas e privadas de Saude do Municipio, a permitirem a presenca
de Doulas durante o periodo de preé- -natal, trabalho de parto, parto (todos 0s tipos de partos €

vias de nascimento) e pos-parto em periodo de internagao.

§ 1° - Fica permitida a entrada de Doulas nas redes publicas e privadas em casos de atendimento

emergencial e casos de aborto legal ou perda gestamonal/neonatal sempre que solicitada pela

parturiente.
§ 2° - Fica vedada a cobranca, & instituicao de saude ou a parturiente, de qualquer taxa
adicional vinculada a presenca da Doula enquanto acompanhar a mulher no

estabelecimento de saude.

§ 3° - Para os efeitos desta Lei e em conformidade com a Classificacdo Brasileira de
Ocupacodes (CBO), sob o cadigo 322-35, a Doula devera possuir certificagao ocupacional em

curso reconhecido para essa finalidade e sera de livre escolha da gestante ou parturiente.

§ 4° - A presenga da Doula ndo se confunde com a presenga do acompanhante, ja
instituido pela Lei Federal n°11.108/2005.

Art. 2° A Doula devera providenciar a inscricdo na Secretaria Municipal de Satde e nos

estabelecimentos onde o parto sera realizado.

§ Unico - Para a realizacéo do cadastro na Secretaria Municipal de Saude a Doula devera apresentar
. os seguintes documentos:
| - Copia do Certificado do curso de formacéo de Doula;
Il - Cépia da cédula de identidade - RG;
Il - Atestado de antecedentes criminais;
IV - Copia de comprovante de enderecgo; €

V - Comprovagao de vacinas atualizadas;
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Art. 3° Para o regular exercicios da profissao, as Doulas estdo autorizadas a entrar nos
estabelecimentos mencionados no artigo 1° desta Lei, com os seguintes instrumentos de
trabalho:
| - Bola de exercicios;

Il - Bolsa térmica;

I - Oleos para massagens;

IV - Banquete auxiliar ﬁ)ara parto;

V - Equipamentos sonoros; e

VI - Demais materiais utilizados no acompanhamento do periodo de pré-natal, trabalho de

parto, parto e pés-parto durante a internacgao.

—_ Art. 4° Fica vedada a Doula a realizagédo de procedimentos Médicos ou Clinicos, bem como aferir
pressao arterial, avaliar a progressao do trabalho de parto, monitorar os batimentos cardiacos

fetais, administrar medicamentos, entre outros, mesmo que esteja legalmente apta a fazé-lo.

Art. 5° Cabera ao Poder Executivo a fixagdo de penalidades ou multas na omissédo e descumprimento

desta Lei.

Art. 6° Os estabelecimentos mencionados no artigo 1° desta Lei deverao afixar painel, com dimensao
de 50 (cinquenta) centimetros de largura por 30 (trinta) centimetros de altura e letras legiveis,

em area de grande circulagéo publica e com 0s seguintes dizeres:

“Neste estabelecimento é permitida a presenca, junto a parturiente e por sua livre indicacao, de

1 (um) acompanhante e de 1 (uma) Doula, conforme Lei Municipal n°...”
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Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala D. Helena Meletti Cunha, em 14 de Julho de 2021.
488° Fundagao do Povoado.

72° Emancipacgao.
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JUSTIFICATIVA

Atualmente, além da equipe médica obstétrica, as gestantes podem contar com uma
'companheira muito especial: a Doula, que € uma profissdo, reconhecida e recomendada pela
Organizagdo -Mundial da Saude (OMS) - portaria 28 de maio de 2003, fundamental para a
humanizacéo do parto. O trabalho vai além do dia do nascimento, estando presente também durante
o pré-natal e o pés-parto, suporte fisico e emocional a gestante e aos seus familiares. Oferecendo
informacées quanto ao parto, baseadas em evidéncias cientificas, boas leituras, esclarecendo as
davidas, auxiliando na montagem do plano de parto e preparagao para o grande momento, ensinando

exercicios e posicdes para diminuir as dores.

“Estd comprovado que, com a presenca dessa profissional, o parto evolui com maior
tranquilidade,  rapidez, ~com  menos dor e complicagbes maternas e fetais” (fonte:
http://institutonasoer.com.br/servicos/doulas/).

Estudos demonstram que o suporte continuo oferecido por uma Doula no parto reduz:
Em 50% as taxas de cesarea;
Em 40% parto a férceps;
Em 60% os pedidos de anestesia peridural;
Em 40% outros medicamentos para dor;

Em 25% a duragdo do trabalho de parto;

Em 50% a necessidade de ocitocina, entre outros.

O apoio da profissional reduz, consideravelmente, os casos de depressao pés-parto e aumenta

~os indices de amamentacéo. Ainda assim, alguns estabelecimentos bloqueiam a entrada da Doula,
justificando que a parturiente deve escolher entre a presenca de um familiar ou da profissional, essa
exigéncia representa um descaso ao direito da gestante no momento do parto.

Por todos estes motivos, se faz necessario a apresentagao do presente Projeto de Lei, visando

garantir o suporte de acompanhantes especialmente treinadas no ciclo gravidico-puerperal.

Sala D. Helena Meletti Cunha, em 14 de Julho de 2021.
488° Fundagao do Povoado.
72° Emancipagao. _
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