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PROJETO DELEIN® 3G / 02}

RECEBIDO AUTORIZA A CRIACAO DO PROGRAMA DE

| AS b2\ 51 e of 1oLl | EQUOTERAPIA COMO METODO TERAPEUTICO DE
Rh13 S {1 0E OF DELCH| SAUDE PUBLICA PARA  PESSOAS COM
| POR: /‘Jc vlon DEFICIENCIAS (PCDs) NO AMBITO DA CIDADE DE

T CUBATAO, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

Art. 19 Fica autorizado o Poder Executivo a criar o Programa Municipal de Equoterapia, como
opcdo terapéutica de tratamento para habilitagdo e reabilitagdo de pessoas com deficiéncia
(PCDs), autismo ou necessidades especiais, no ambito da Cidade de Cubatao.

" Art. 22 Equoterapia, para 0s efeitos desta Lei, é o método de reabilitacio que utiliza o cavalo,
em abordagem interdisciplinar, como instrumento, visando trabalhar aspectos motores,
cognitivos e afetivos, para o desenvolvimento biopsicossocial.

paragrafo Unico A Equoterapia mencionada no caput € a reconhecida pelo Conselho Federal de
Medicina como método terapéutico, conforme Parecer 06/1997, aprovado em Sessdo Plenaria
em 09/04/1997.

Art. 32 Para atender os objetivos do presente Programa, poderad a Prefeitura Municipal de
Cubatdo, por meio da Secretaria competente, firmar termos de parceria, fomento, colaboragao,
acordos de cooperagdo, contratos de gestdo ou instrumentos congéneres com entidades sem
fins lucrativos.

Art. 42 As despesas decorrentes da execucdo da lei correrdo por conta das dotagdes
orgamentarias proprias, suplementadas se necessarias.

Art. 52 Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢des em contrario.

Sala D. Heiena Meletti Cunha, 20 de abril de 2021.
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JUSTIFICATIVA

A Equoterapia ja € uma realidade como tratamento de saude
complementar, principalmente para Pessoas Com Deficiéncia (PCD) intelectual e/ou motora.

Contudo, seus beneficios também podem ser sentidos em
pessoas com disturbios psiquicos e/ou problemas de relacionamento social.

Este procedimento de tratamento ¢é reconhecido pelos
Conselhos Federais de Medicina (CFM) e de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO).

Desde 2019 a pratica foi regulamentada pela Lei Federal n®
13.830, de 13 de maio de 2019, onde corrobora com a afirmacdo da Associagdo Nacional de
Equoterapia (ANDE-BRASIL), como “um método terapéutico que utiliza o cavalo dentro de
uma abordagem interdisciplinar nas dreas de saude, educagdo e equitagéo, buscando o
desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncia e/ou com necessidades
especiais”.

Ainda segundo a AN DE-BRASIL, “a interagdo com o0 cavalo,
incluindo os primeiros contatos, 0s cuidados preliminares, o ato de montar € 0 manuseio final
desenvolvem, ainda, novas formas de socializagdo, autoconfianga e autoestima”.

Entre seus principais beneficios a satide, podemos destacar:
Melhora do equilibrio e da postura; Desenvolvimento da coordenagdo motora; Estimulagdo da
sensibilidade tatil, visual e auditiva; Melhora do ténus muscular: Aumento da forca muscular;
Facilitagdo da integragao social; Desenvolvimento da motricidade fina; Estimulagdo do
funcionamento dos érgdos internos; Aumento da autoestima e da autoconfianca; Estimulagao
do afeto, devido ao contato com um animal; Promogdo da sensagao de bem-estar, entre outros
beneficios.

Cabe destacar que varias cidades no Brasil, sendo algumas em
nossa regido, ja adotaram a Equoterapia como método de tratamento de salide para a
populagdo, com um retorno extremamente positivo para alcangar uma qualidade de vida
melhor aos pacientes submetidos ao tratamento.

Trazendo o assunto a realidade local, Cubatdo possui uma alta
demanda para este tipo de tratamento. Como exemplo, citamos apenas a Casa da Esperancga de
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Cubat3o Dr. Ledo de Moura, que possui cerca de 450 (quatrocentos e cinquenta) pessoas com
indicagdes médicas para este tipo de tratamento.

Muitos destes pacientes procuram 0O tratamento prescrito em
outras cidades da regido, trazendo um enorme transtorno em custo de transporte e tempo
gasto no processo total.

Outro ponto positivo para a cidade estd no fato de possuir
areas propicias para instalar infraestrutura apropriada para este tipo de tratamento.

O Parque Ecolégico Cotia-Para € um exemplo de local ideal para
aimplantagdo de um eventual projeto deste tipo.

A parceria com Orgados e/ou entidades que atuam neste
segmento é outro fator positivo que pode promover uma implantagdo célere de eventual
projeto.

Diante do exposto, rogo aos nobres pares 0 apoio a proposi¢ao
que pode trazer enormes beneficios a uma significativa parcela da populagdo cubatense.

Sala D. Helena Meletti Cunha, 20 de abril de 2021.
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